Menu Cantine de Colembert

Décembtre
Lundi Wiard e
Surimi /Betteraves o
Velouté de Tomates rouges/Concombres Soupe aux légumes ’ Crépes au jambon
Du @
02-déc-24 Jambon Spaghetti Cotes de porc
Au Frites Végétarien o Petit pois carottes Blanquette de dinde
06-déc Haricots verts Salade Pomme de terre vapeur Riz/ Carotte
3 Yy
Fromage L\/ a@@ b)
Yaourt aux fruits Liégeois Bananes Yaourt Nature
Soupe a l'oignon - Macédoines de légumes /tomates Soupe au cresson N Perles au Thon / Tomates
Du i "y o
09-déc-24 Chipolatas Panné végétarien Eg) Bourguignon
Au Semoule Fromage g Pomme de terre vapeur Poisson /Riz
13-déc Ratatouille Sij) Carotte g) Sauce a la créme
e
Géateau Marbré Kiwi Salade de fruits Liégeois
Velouté de Poireaux CEufs durs s Soupe aux choux fleurs _ - Apéricub /jus d'orange
Du Carottes Rapées ¥y Feuilleté au Jambon .
16-déc Gratin de Pates $LP2 Raviolis >
Au 20/12 au Jambon l;,) Pizza végétarienne Salade Roti de dinde /Pomme de terre rissolée
o Salade g}) P Haricots vert 5;;7
\cis/
Cléméntines Fromage Yaourt aux fruits Dessert

Produits Locaux

E:_;D Fait Maison

Ol )

‘ﬁig Menu Végétarien



