
Cantine de Colembert

Mois de Juin/juillet  

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Soupe aux Courgettes Tomates/Saucisson/ Concombre Salade aux fromages Soupe aux légumes

Du

03/06/2024 Couscous Perlé Bourguignon Rôti de porc

Au Pomme de terre vapeur Lentilles Hachis parmentier

07-juin Petit Pois Carotte Carottes Salade

Fromage

Velouté de fruit Créme Dessert Salade de fruits Liégeois

Oeufs durs/ betteraves rouge Soupe à l'oignon Velouté de poireaux Carottes Râpées/Macédoine de 

légumes / Saucisson

Du Chipolatas Côtes de porc Pané d'emmental

10 Semoule Pomme de terre vapeur Coquillettes / Coulis de tomates Poisson /Riz

Au Ratatouille Haricots verts Fondue de Poireaux

14 Fromage

Compote Fraises Yaourt Nature Glace

Maïs/Roulade/Céleri Velouté de potiron Crêpes au jambon Velouté de tomates

Du Escalopes de dinde Cordon bleu Sauté de porc Spaghetti Végétarienne

17 Pommes de terre rissolées Semoule / Ratatouille Pomme de terre vapeur

Au Haricots verts Petit pois carotte Fromage

21

Gâteau Marbré Pommes Gros suisse Fromage blanc

Carottes Râpées/ œufs durs Velouté d'asperges Riz au thon/ tomates Macédoine de légumes / Saucisson

Du Jambon/Frites Bœuf Hâché/Pâtes Pizza Végétarienne

24 Salsifis Coulis de tomate Salade Poisson /Pomme de terre

Au Chou fleur

28 Fromage

Compote Fraises Glace Yaourt nature Sucré

: Fait Maison                  :  Produit Locaux         Menu Végétarien


