Menu Cantine de Colembert

Février 2021
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Velouté de Tomates Soupe a l'oignon E;J)/) Macédoine de légumes Riz au Thon
Semaine du ler ) Saucisson s
au 5/02/2021 Chipolatas Spaghetti . Steack Haché E_:;?) R6ti de porc
Semoule Coulis de Tomate il‘;f) Pomme de Terre Vapeur Chou de Bruxelles
. . . . Y
Ratatouille - \  Gruyére Haricots Verts Purée !
= ' o
Compote Créme dessert Yaourt aux Fruits Gateau Marbré

Semaine du 08
au 12/02/2021

Potage a la courgette

Jambon
Coquillettes
Carottes

Pizza végétarienner _

Potage Potimarron (77,
&F

Salade

Soupe aux légumes
(g8

Cotes de porc
Pommes de terre Rissolées |
Petit pois carotte

Oeuf dur/Tomates / Céleri Rapé

Poisson
Riz -
Fondue de Légumes (4.;:/)
Sauce a la créme

e
Fromage Blanc = Velouté de fruits Banane Liégeois
Soupe a I'oignon Bouillon Velouté de Cresson Quiche Lorraine
Semaine du 15 Boeuf/Riz Pané d'emmental Sauté de porc
19/02/2021 Taglaitelles Carbonara Sauce Tomate : Pates Petit pois Carotte
Légumes Coulis de Tomates Coin 'dru
Gros Suisse Poires Y%7 Yaourt Nature

Compote / Galette St Michel

: Produit Locaux

: Fait Maison

7 : Menu Végétarien
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